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Corsa Campestre 2025 — Un’edizione da ricordare
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Anche quest’anno, il 5 novembre 2025, si € svolta la tradizionale Corsa Campestre del nostro istituto, un
appuntamento molto atteso dagli studenti. La giornata era perfetta per correre: sole, aria fresca e un clima
ideale per affrontare il percorso senza difficolta e in totale sicurezza. L’evento e stato organizzato dal prof.
Ciortea, con la collaborazione di tutti i docenti del Dipartimento di Scienze Motorie, che hanno gestito
tracciato, controllo dei passaggi, registrazione dei tempi e assistenza agli atleti. Fondamentale anche la
presenza della Croce d’Oro di Sannazzaro de’ Burgundi, che ha garantito il supporto sanitario per tutta la
durata della gara, permettendo a tutti di correre con tranquillita.

La mattinata é stata segnata da un clima di correttezza, sostegno reciproco e tifo positivo, che ha reso
'evento non solo una competizione, ma un momento di comunita. Un’occasione per vivere lo sport nel
suo significato piu autentico: rispetto, impegno e condivisione.



Perché la corsa campestre? La campestre non é solo una gara:

allena il corpo

rafforza la mente

insegna disciplina e gestione dello sforzo

permette di scoprire e superare i propri limiti

Per questo continua a essere una delle attivita piu formative e apprezzate del nostro istituto.
Le gare e i podi

Le varie categorie hanno dato vita a sfide combattute, ricche di sorpassi, sprint finali e tanta
determinazione. Ecco i protagonisti di questa edizione:

? Allievi

? Nappo Marcello

? Aboukhadra Abdel
? Panfili Cristian

Una gara tiratissima, dominata da un ritmo alto fin dai primi metri. Nappo ha saputo gestire perfettamente
la progressione, tagliando il traguardo davanti a un gruppo molto competitivo.

? Allieve

? Serra Lara

? Vitale Erika



? Breda Martina

Le Allieve hanno corso insieme alle Juniores femmine, creando un gruppo numeroso e vivace. Serra si €
distinta con una corsa costante e un finale brillante.

? Juniores Maschile

? Guidi Mattia

? Capurso Tommaso

? Vascan Valentin Gabriel

Categoria spettacolare, con Guidi che ha confermato la sua forza conquistando il primo posto con
autorevolezza. Una gara che ha combinato resistenza, velocita e sorpassi decisivi negli ultimi metri. Altro
grande merito per il primo arrivato € la vincita del Premio “Gianni Vittorio” del Panathlon Club di Pavia,
riconoscimento assegnato agli studenti che eccellono sia nello sport federale e scolastico sia nel
rendimento didattico.
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? Juniores Femminile
? Bassignati Vittoria
? Zucca Michela

? 1zzo Vittoria

Un percorso condiviso con le Allieve, in cui Bassignati ha imposto da subito il suo ritmo, conquistando un
primo posto meritato e molto applaudito.
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Le impressioni degli atleti

Molti partecipanti hanno raccontato di essersi sentiti “stanchi ma soddisfatti” all’arrivo. La maggior parte
ha indicato il tratto finale come il piu difficile, segno che la resistenza é stata davvero messa alla prova.
Solo pochi hanno seguito strategie precise: molti hanno preferito mantenere un ritmo costante per poi
tentare il recupero negli ultimi metri. Tanti studenti si sono detti felici di partecipare alle fasi successive, e
alcuni avevano gia gareggiato negli anni scorsi, portando esperienza e sicurezza.

Verso le fasi provinciali

Con la conclusione della campestre d'istituto, si guarda ora alle fasi provinciali, dove i primi classificati
rappresenteranno la nostra scuola in una competizione ancora piu impegnativa. Un’occasione importante
per mettersi alla prova e confrontarsi con studenti provenienti da tutta la provincia. Un enorme applauso a
tutti i partecipanti, che con impegno, energia e determinazione hanno reso questa edizione della corsa
campestre una delle piu belle e coinvolgenti degli ultimi anni.
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